


စာေရးသ၏ူ	အမှာ	စာ

	

စာေရးသရဲူ	ပထမေြခလမှး်အြဖစ	်"စှက်ျပိရှ်စဆ်	ူဘုရားငှ့်	ခနုစရ်

က်သားသမးီများ	"	စာအုပကုိ်	၂ဝ၁၅-ခ၊ု	ိုဝငဘ်ာလမာှ	ထတုေ်ဝြဖန်ချခိဲ့

ပါသည်	။	ခနုစရ်က်သားသမးီ	အားလုံးငှ့်	သက်ဆိုငတ်ဲ့	စာအုပတ်စအု်

ပ	် ြဖစသ်ည်	ကုိ	 	စာဖတပ်ရိသတမ်ျား	သိပးီြဖစပ်ါသည်	။	ဝယ်ယူ	အား

ေပးသမူျားကုိလည်း	အထးူပင်	ေကျးဇးူတငပ်ါသည်	။

ဒတုယိေြခလမှး်အြဖစ်	ဓမပဒအကထာ၊	ပထမအုပ၊်	ယမကဝဂ၊်	စ

ကပါလေတရ	ဝတအား	မှီြငမး်ကုိးကားကာ	မမိိာဏမ်သီေလာက်၊	မမိိ

ကုိယ်တိုင	် နားလည်	 ခစံားထားသည်	 ကုိ	 "ဝိပါကဝဋ	် ေြပးမလတွ်"

ဆိုပးီ	၂ဝ၁၇-ခုစှ၊်	ေအာက်တိုဘာလမာှ			စာဖတသ်မူျား	ငှ့်	မတိဆ်က်

ေပးခဲ့ပါသည်	။	ဝယ်ယူ	အားေပးသမူျားကုိ	အထးူပင	်ေကျးဇးူတငပ်ါသ

ည်	။

ယခတုစဖ်န	်တတယိေြခလမှး်	အေနြဖင့်	 ဓမပဒအကထာ၊	ပထမ

အုပ၊်	ယမကဝဂ၊်	 မကုလ	ီဝတသာွးကုိ	 မှီြငမး်ကာ	မမိိ	 နားလည်ခံ

စားသည့်	အတိုငး်	 "	စတသ ပဓ န	လဘဝ"	 ြဖစေ်ကာငး်	သက်ေသြပ

ထားတဲ့	စာအုပက်ေလးကုိ	စာဖတသ်မူျား	ငှ့်	မတိဆ်က်ေပးချငပ်ါသည်

။

ေခါငး်စးီ၊	နာမည်အရ	လူဘဝမာှ	စတိသ်ည်	သာလင	်အဓိကြဖစတ်



ယ်၊	စတိသ်ည်	သာ	ပဓာနကျတယ်-လို	အဓိပာယ်	ရပါသည်	။	သိုဆိုလင်

အြခားဘံုဌာနေတမွာှ	 ေကာ	 စတိအ်ဓိက	 မဟုတဘူ်း	လားလို	 ေမးစရာ

ြဖစလ်ာပါသည်	။	တကယ်ေတာ့	လူဘဝမာှ	သာ	စတိက်	အဓိကကျသည်

မဟုတ၊်	နတဘ်ဝ၊	ြဗဟာ	ဘဝ၊	ငရဲဘဝ-	စတဲ့	ဘံုအားလုံး၊	ဘဝအားလုံး

မာှ	စတိက်	အဓိကကျပါသည်	။

သိုေသာ်	 စာေရးသရဲူ	 စာအုပင်ယ်ကုိ	 နတြ်ပည်၊	 ငရဲ	 ြပည်စတဲ့	 ဘံု

ေတမွာှ	ြဖန်ချမိာှ	မဟုတ။်	လြူပည်ေလာက	မာှ	သာ	 ြဖန်ချမိာှ	ြဖစပ်ါသ

ည်	။	ထိုေကာင့်	လူဘံုကုိငဲ့ပးီ	"	စတသ ပဓ န	လဘဝ"	ဟု	နာမည်ေပး

လိုက်ပါသည်	။	ဗဒုတရားေတာ်အရ	လူဘဝမာှ	စတိသ်ည်	သာလင	်အဓိ

ကဟု	စာေရးသ	ူနားလည်ခ	ံစားမပိါသည်	။

မနှ၏်။	စတိမ်ရိှလင	်ုပသ်ည်	အေသေကာင်ငှ့်	မထးူေပ။	ရှငး်ပါဦး

အ့ံ။	အသညသတဘံု်၌	ုပသ်ာ	ရိှ၏။	နာမ	်မရိှေပ။		ေဝဒနာ၊	သညာ	မရိှ။

သခါရ၊	ဝိညာဏ	်လုံးဝ	မရိှ။	ေကျာက်တုံး	ကီးက့ဲသို	ေတာင့်တငး်ေနတဲ့	

ုပသ်က်သက်သာ		 ရိှပါသည်	။	လူြပည်က	ေသတဲ့	ပုံစအံတိုငး်	ထိုဘံု၌	

ေပ၏။		သာွးလာြခငး်၊	စားေသာက်ြခငး်	မရိှ။	ေကျာက်တုံးကီးငှ့်	တ၏ူ

။	မသလိင	်သတဝါဟု	မထင၊်	ေကျာက်ဆစု်ပဟု်	သာ	ထငစ်ရာ	ရိှပါသ

ည်	။	ေကျာက်ဆစု်ပ်ငှ့်	တတူဲ့	ြဗဟာကီး	ထိုဘံုသို	ေရာက်ေအာင်	မည်

သ	ူပိုလိုက်သနည်း။	စတိက်	ပိုေပးလိုက်ပါသည်	။

ထိုဘံုမ	ှစေုတလ့င	်လုံးဝ	စတိမ်ရိှတဲ့	ထိုြဗဟာကုိ	အြခားဘံုဌာနသို	

ေရာက်ေအာင	်မည်သ	ူပိုေပးမည်နည်း။	စတိက်ပ	ဲပိုေပးေပမည်။	စတိက်

ပဲ	ပိုေပးလိုက်ြခငး်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	လူဘဝ	တနုး်က	ပာွးများ	ခဲ့တဲ့	ဘာဝ

နာစတိ	် စမွး်အငသ်ည်	 ကပက်မာ	 ပတလ်ုံး	 ကူညီရန	် ေစာင့်ေန၏။

ထိုေကာင့်	 စတိသ်ည်	အဓိကကျ၏။	ဤသေဘာကုိ	 	 စာဖတသ်အူား	 မ



ေဝေပးလိုတဲ့	ေစတနာ	စာေရးသ	ူရငထ်၌ဲ	အြမေတလာ၏။	ထိုေကာင့်	

ဤစာအုပကုိ်		ေရးြဖစသ်ာွးပါသည်	။

ဝယ်ယူအားေပးသမူျားကုိ	အထးူ	ေကျးဇးူတငပ်ါသည်	။	ဆက်လက်

ကိးစားပါမည်။

	

အရငမ နတ	(	 ရပညသ 	)

ဓမ စရယ၊	ဝနယဝဒ

တဇ ရ မဘန တ က သငပည ရ

အလယတန က င

မဟ ဗ လလမ ၊	၁၆-ရပကက၊	 ရပညသ မ နယ၊

ရနကနတင ဒသက ၊

ဝ၉-၄၅ဝဝ၁၆၃၈၈-ဝ၉-၇၉၆၇၅၉၂၅၃
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က ဇ တငလ

သမဟတ

ကတညတ	ကတ ဝဒမဂလ

	



ဤစာအုပကုိ်	 ေရးသားြပစေုနစဉမ်ာှ	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှ(်၂ဝ)ေကျာ်က	

ကွယ်လနွေ်လပးီေသာ	မဘိစှပ်ါးကုိ	ယခငထ်က်ပို၍	အထးူသတရိ၏။	

မဘိစှပ်ါးတို	 က	 ေမးွဖာွးသန်စငက်ာ	 ေကးေမးွြပစု	 ယုယပိုက်ေထးွ

လာခဲ့၍	သာ	စာေရးသူ	ဤေလာက၌	ရိှလာခဲ့ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

မ မ ဖ ဘ	 ဆ စ ခင 	 စတ	 နည လမ တစမ မ ဖင	 ဖက

ဆ ခပမက 	စ ရ သ	လဖစလ ရန	အ က င 	မရ ခ ။

လြူဖစလ်ာရြခငး်၊	လူဘဝမှ	သာမေဏဘဝသို	 ေရာက်ရိှလာြခငး်၊	 ရ

တနာသုံးပါး၊	မဘိ၊	ဆရာသမား၊	အနော	အန	ငါးပါးအား	နားလည်

သြိမငေ်စြခငး်	စတဲ့	အရာအားလုံးသည်	မဘိတို	ငှ့်	စပ၏်။	မဘိဆိုတဲ့	

လက်ဦးဆရာတို	သင်နြ်ပသ၍	သရိ၏။

ထိုေကာင့်	ဗဒုကလည်း	လက်ဦးဆရာ	မည်ထိုက်စာွ	ပဗုာစရိယ	မိှ

င့်	 ဖ	 ြဖစေ်ကာငး်	 ေဟာြပ၏။	 မဘိတို	 မေမးွလင	် ေလာကကီးကုိ	 ြမင်

ေတွရဖယ်ွမရိှ။	မေကးေမးွလင	်အသက်	မရှငသ်န်ိုင။်	မသငြ်ပလင	်အ

သအိြမင်	မရိှိုငေ်ချ။	ထိုေကာင့်	မဘိတို	သည်	ေကျးဇးူေတာ်	အနငှ့်

ြပည့်စုံ၏။	ထိုသို	အန	ဂဏုအ်င	်ေကျးဇးူရှငမ်ျား	ြဖစ်ကတဲ့	ရခိုငြ်ပည်န

ယ်၊	ေြမပုံမိနယ်၊	ေကျးေတာရွာမှ			ဖခင	်ဦးေအာငလ်ဦှး+	မခိင	်ေဒမပွ

င့်တို	အား	လည်းေကာငး်...

ထိုအြပင်	ပဗဇာစရိယ၊	ဥပသမဒါစရိယ၊	 	နဿိယာစရိယ၊	ဓမာစရိ

ယ၊	သဝါဒါစရိယများ	ြဖစ်ကတဲ့	---

၁။		ဘဒ	သရိီဝံသ၊	ဓမေဝပလုေကျာငး်၊	ေကျးေတာရွာ၊	ေြမပုံ		မိန

ယ်၊	ရခိုငြ်ပည်နယ်။

၂။	ဘဒ	ဝဏ၊	အဂမဟာပတိ၊	ိုငင်ေံတာ်သဝါဒါစရိယ၊	နဂါးပ

ရိယတိ	စာသငတ်ိုက်၊	ေကျာက်ြဖမိ၊	ရခိုငြ်ပည်နယ်။



၃။		ဘဒ	ေကသရာဘိဝံသ၊	ိုငင်ေံတာ်သဝါဒါစရိယ၊	မဂလာ	ရာမ

ပါဠိတကသိုလ	်ေကျာငး်တိုက်၊	သမိြ်ဖလမး်၊	ဗိုလတ်ေထာင်မိနယ်၊	ရန်

ကုနတ်ိုငး်ေဒသကီးငှ့်	တကွ	တိုက်အုပ်	တိုက်ကပ	်နာယက၊	စာချ	ဆ

ရာေတာ်များ	။

၄။	ဘဒ	 ဝိဇယ၊	ဆားလငး်ပရိယတိ	စာသငတ်ိုက်၊	ပဇုနွေ်တာင်မိ

နယ်၊	ရနကု်နတ်ိုငး်ေဒသကီး။

၅။	 	 ဘဒ	 ဂမီရဗဒုိ၊	 ေကျာငး်အုပဆ်ရာေတာ်၊	 ေတဇာရာမဘုနး်	

ေတာ်ကီးသငပ်ညာေရး	အလယ်တနး်ေကျာငး်၊	မဟာဗလလမး်၊	အမှ

တ(်၁၆)ရပကွ်က်၊	ေရြပည်သာမိနယ်၊	ရနကု်နတ်ိုငး်ေဒသကီး	တို	အား

လည်းေကာငး်...

ထိုမ	ှတစပ်ါး	စာေရးသအူား	ယုတန်မိ့်တဲ့	ရှငသ်ာမေဏဘဝမ	ှ		ရဟ

နး်ြမတဘ်ဝသို	ေရာက်ရိှေအာင်	ေထာက်ပံ့ကူညီ	လှဒါနး်ကတဲ့	ပစယာ

ဂုဟ	ရဟနး်ဒါယကာ	ဦးဘေဌး+	ရဟနး်	ဒါယိကာမ	ေဒခငခ်င်ကီး၊	

အမတှ(်၂၈၆)	အခနး်(၁၁)	ပနး်ဆိုး	တနး်လမး်၊	ေကျာက်တတံားမိနယ်၊

ရနကု်နတ်ိုငး်ေဒသကီး	တို	အားလည်းေကာငး်...

ထိုအြပင်	ဤစာအုပ်	စတငေ်ရးသားချနိမ်	ှစ၍	ထတုေ်ဝြဖန်ချသိည်	

အထ	ိအစစအရာရာ	ကူညီပံ့ပိုးေပးကကုနေ်သာ	ေကျးဇရှူင်	အေပါငး်တို

အားလည်းေကာငး်	အထးူေကျးဇးူတငရိှ်	ပါေကာငး်	ကတညတ	ကတ

ေဝဒီ	မဂလာစကား	ဆိုပါရေစ။	ဂဏုေ်ကျးဇးူ	အထးူရိှကကုနေ်သာ	မဘိ

ဆရာသမား	အေပါငး်တို	 ငှ့်	 ရဟနး်ဒါယကာ	ဒါယိကာမကီးတို	အား	

ဤစာအုပြ်ဖင့်	ေကျးဇးူဆပပ်ါ၏။

ေကျးဇးူရှငအ်ေပါငး်တို	အား	ဤစာအုပြ်ဖင့်	ဂါရဝြပပါ၏။	အားလုံး	

ရငလ်နး်ချမး်ေြမ့ကပါေစ။				



	

စ ရ သ

အရငမ နတ	( ရပညသ 	)
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